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Le remito la presente con relacién a unas versiones propaladas por usted en una
entrevista brindada al periddico digital ALTA VOZ, en la que, segin publicacion
efectuada en dicho medio de comunicacidn, ha realizado una serie de afirmaciones
falsas y tendenciosas respecto de mi conducta como profesional médico psiquiatra.

La publicacién efectuada por el diario digital referido pretende mostrarme a la opinidn
publica como que habria formado parte de actos abominables realizados por miembros
del Sodalicio de Vida Cristiana y que habria sido el psiquiatra que “sedaba a sus
miembros para que no se salgan de su comunidad”.

Como es de su conocimiento, usted acudié a mi consultorio el afio 2013 en forma libre
y voluntaria, a efectos de tratarse debido a la condicion médica que padecia. Mi
atencion fue efectuada con absoluto profesionalismo y sobre la base de conocimientos
cientificos, proporcionandole, luego de la evaluacién pertinente, los medicamentos que
la ciencia recomienda para condiciones como la que usted padecia. Debe quedar claro
que usted acudié a mi consultorio luego de pasar por otros especialistas psicélogos.

RE EL CONTENIDO

Resulta extrafio que, luego de 4 afios, me he enterado a través de declaraciones suyas
en la prensa que ha referido que yo habria realizado conductas impropias, deleznables,
las cuales NUNCA he realizado; afirmando falsamente que yo habria actuado
negligentemente y dando a entender que lo habria medicado en una entrevista muy
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breve y que no le habria explicado los efectos colaterales de la medicacion. Z =
NIEGO rotundamente lo que usted refiere, esto es, que habria diagnosticado y medicado = s
muy rapido, que no le habria explicado los efectos colaterales de la medicacién y los = Z =T &
cuidados a tener y que no haya atendido a sus requerimientos. En mi trayectoria de mas & = © _: __:
de 17 afios he atendido pacientes recomendados por todo tipo de personas y entidades, - = = = =
quienes, satisfechos por mi trabajo, recomiendan mis servicios a personas que padecen < - E a S
de condiciones médicas propias de un tratamiento psiquidtrico. Diversas entidades & E . f‘:‘
religiosas, de distinta indole y credo, me han recomendado pacientes, habiendo atendido ¢ & ] <
a miles de pacientes en mi vida profesional. El Sodalicio de Vida Cristiana me = £ < ; a
recomendd algunos pacientes, los cuales no representan ni ei 1% de los pacientes quehe 5 _ 5 = 5:
atendido a lo largo de mi carrera. 1: ot S o
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Mis indicaciones farmacoldgicas siempre se han sustentado en la sintomatologia
presentada por mis pacientes. Nunca me he guiado por conceptos religiosos o morales




para recetar medicamentos a mis pacientes, en respeto estricto a la ética médica; nunca
he recetado medicamentos a una persona para facilitar un mecanismo de control hacia
ella, como se deja entrever en el articulo; mis indicaciones médicas y recomendaciones
siempre se han basado en criterios médicos y de acuerdo a la informacién
proporcionada libremente por el paciente. Por ello, reitero, RECHAZO tajantemente las
afirmaciones vertidas por usted en el periddico digital ALTA VOZ.

Ademas, resulta extrafio que justamente estas declaraciones, falsas y maliciosas, se
hayan producido en momentos que existe una contienda judicial en contra del Sodalicio
de Vida Cristiana, por la realizacion de actos abominables que NO eran de mi
conocimiento, y no tenian por qué serlo puesto que soy un profesional independiente
que atiendo en mi consultorio a miles de pacientes de distinta procedencia, religion,
estrato social, capacidad econdmica u otro.

Mi trayectoria profesional me ha llevado a ser conferencista en congresos médicos
nacionales e internacionales de altisimo nivel cientifico; he realizado publicaciones en
revistas médicas muy prestigiosas; he escrito capitulos de libros de psiquiatria de
divulgacidn internacional en distintos campos de la salud mental. Soy el Vicepresidente
del capitulo peruano de la International Society for Bipolar Disorders, que en la
actualidad es la sociedad médica con mayor autoridad y reconocimiento en el mundo en
el campo de los trastornos bipolares.

RECHAZO absolutamente las versiones y afirmaciones realizadas por usted y, por esta
via, le exijo se RETRACTE de dichas afirmaciones, en un medio de comunicacion,
puesto que en éstas se ha vulnerado i honor y reputacion, como profesional y como
persona integra y €tica. Para ello, le otorgo un plazo de 3 dias desde la recepcién de la
presente, de lo contrario, me veré en la necesidad de iniciar las acciones legales que
resulten pertinentes en defensa de mis derechos fundamentales.

Atentamente,
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